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Obra: Clinica de Hidroterapia
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1 INSTALACOES HIDRAULICAS

O presente documento tem por objetivo orientar a execucdo das InstalagGes
hidraulicas, prestar esclarecimentos e fornecer dados referentes ao projeto de execucao
da instalacdo de dgua fria, conforme projeto desenvolvido para a edificagdo situada no

endereco, Av. Laélio Cérdova.

1.1 NORMAS APLICAVEIS
A execucdo dos servicos deverd obedecer a melhor técnica, por profissionais

qualificados e dirigidos por profissionais que tenha habilitacao junto ao CREA.

As instalagdes deverdo ser executadas de acordo com as plantas em anexo,
obedecendo as indicacdes e especificacdes constantes deste memorial, bem como as

determinacgdes das normas.

Todos os critérios técnicos de engenharia nele adotado estdao baseados em normas
brasileiras editadas pela Associa¢do Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, em normas

internacionais e principalmente no entendimento de seu autor.

- ANBT NBR 5626, Instalacao predial de dgua fria.

1.2 CONSIDERACOES GERAIS

- Todas as instalacdes de dgua potavel deverdo ser executadas de acordo com o projeto
hidraulico, que estard fundamentado na NBR 5626/98.

- O abastecimento de dgua potdvel para a Clinica de Hidroterapia se dard de forma
independente, mediante cavalete préprio de entrada da d4gua com medidor, segundo
padrdes da concessiondria local, e atenderd toda a demanda necessdria prevista no
projeto.

- O sistema de alimentacdo utilizado serd o indireto, ou seja, a partir do cavalete com
medidor, o liquido potével fluird até o reservatorio elevado, constituido por material
de fibrocimento ou poliuretano e com capacidade de 2.000 litros, estacionado sobre

laje elevada de concreto armado, situada em projecdo acima do sanitdrio masculino.
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A tubulagdo prevista no projeto hidraulico alimentard, por gravidade, todos os pontos
de uso efetivo da edificagdo.

Todos os dutos da rede de dgua potavel serdo testados contra eventuais vazamentos,
hidrostaticamente e sob pressdo, por meio de bomba manual de pistdo, e antes do

fechamento dos rasgos em alvenarias e das valas abertas pelo solo.

1.3 DUTOS E CONEXOES

A rede de 4gua fria para o abastecimento serd executada com tubos e conexdes de PVC
rigido. As colunas de dgua (prumadas) e seus ramais serdo de tubos marrons de PVC,
conforme bitolas especificadas em projeto.

As ligacOes das torneiras, engates e aparelhos serdo feitas utilizando-se conexdes azuis
com bucha de latdo.

Para a execucdo das instalagdes de dgua fria deverdo ser utilizados tubos e conexdes
de uma mesma marca, evitando assim problemas de folga ou dificuldades de encaixe.
N3ao serdo aceitos tubos e conexdes que forem "esquentados" para formar “ligacdes
hidriulicas” duvidosas, assim como materiais fora do especificado, devendo todas as
tubulacdes e ligacdes estar em conformidade com a NBR 5626/98, inclusive as
conexdes e os conectores especificos, de acordo com o tipo de material e respectivo

diametro solicitado no projeto.

1.4 RESERVATORIO ELEVADO E BARRILETE

Este sistema serd formado pelo seguinte conjunto: 1 (um) reservatério com

capacidade de 2.000 litros, com limpeza e extravasor, “ladrao”, para a caixa, ramal de

saida na vertical com coluna minima de 0,85 m (do fundo da caixa), tubulagao inicial de

25mm e registros de gaveta brutos para controlar o fluxo do liquido e dar suporte a uma

eventual e necessdria manuten¢do da rede, ramais ortogonais com reducdo do didmetro

do duto até atingir os pontos de descida para cada ambiente demandador e torneira do

tipo boia instalada no reservatorio para controle do nivel de 4gua armazenada.

ANEXO A ESTE MEMORIAL DEVE CONTER:

- PLANTA BAIXA
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- PROJETO HIDRAULICO
- ISOMETRICOS DOS PONTOS HIDRAULICOS
- PLANTA DE LOCACAO COM LOCACAO DA ENTRADA DE AGUA

- LEGENDAS REFERENTES AO PROJETO

2 INSTALACOES SANITARIAS

O presente documento tem por objetivo orientar a execug¢do das instalagdes
sanitdrias da edificacdo, prestar esclarecimentos e fornecer dados referentes ao projeto de
execu¢do da instalagdo, conforme projeto desenvolvido para a edificacdo situada no

endereco, Av. Laélio Cérdova.

2.1 NORMAS APLICAVEIS

A execugdo dos servicos deverd obedecer a melhor técnica, por profissionais

qualificados e dirigidos por profissionais que tenha habilitacao junto ao CREA.

As instalagdes deverdo ser executadas de acordo com as plantas em anexo,
obedecendo as indicacdes e especificacdes constantes deste memorial, bem como as

determinagdes das normas.

Todos os critérios técnicos de engenharia nele adotado estao baseados em normas
brasileiras editadas pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, em normas

internacionais e principalmente no entendimento de seu autor.

- ABNT NBR 7229, Projeto, constru¢do e operacao de sistemas de tanques sépticos;

- ABNT NBR 7367, Projeto e assentamento de tubula¢des de PVC rigido para sistemas
de esgoto sanitério;

- ABNT NBR 7968, Diametros nominais em tubulacdes de saneamento nas dreas de
rede de distribuicdo, adutoras, redes coletoras de esgoto e interceptores —
Padronizagao;

- ABNT NBR 8160, Sistemas prediais de esgoto sanitdrio — Projeto e execucao;
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- ABNT NBR 9648, Estudo de concep¢do de sistemas de esgoto sanitirio —
Procedimento;

- ABNT NBR 9649, Projeto de redes coletoras de esgoto sanitario — Procedimento;

- ABNT NBR 9814, Execucdo de rede coletora de esgoto sanitdrio - Procedimento;

- ABNT NBR 13969, Tanques sépticos — Unidades de tratamento complementar e

disposicao final dos efluentes liquidos — Projeto, construcdo e operagao;

2.2 CONSIDERACOES FINAIS

- As instalacdes de esgoto sanitdrio serdo executadas de conformidade com o exigido
no respectivo projeto, que devera estar alinhado e de acordo com a NBR 8160/99.

- Estas instalacoes deverdo ser executadas por profissionais especializados e
conhecedores da boa técnica executiva, assim como os materiais aplicados deverao ter
procedéncia nacional e qualidade de primeira linha, descartando-se quaisquer produtos
que nao atendam as normas pertinentes da ABNT e do Inmetro.

- Nos ambientes geradores de esgoto sanitdrio da Clinica de Hidroterapia, como
sanitdrios e sanitarios PNE, cada ramal secundario serd interligado ao seu respectivo
primadrio, seguindo este até a primeira caixa de passagem mais préxima, quando entao
serd constituida a rede externa que se estenderd até a caixa de inspe¢do, antes do
sistema tanque séptico/filtro anaerdbio, no qual serdo lancados os efluentes finais do
esgoto doméstico. Caso exista na localidade do ente federado rede ptblica de esgoto,
obrigatoriamente os efluentes serdo nela lancados.

- As tubulagdes da rede externa de esgoto, quando enterradas, devem ser assentadas
sobre terreno com base firme e recobrimento minimo de 0,40m. Caso nestes trechos
nao seja possivel o recobrimento, ou onde a tubulacdo esteja sujeita a fortes
compressdes por choques mecanicos, entdo a protecao serd no sentido de aumentar sua
resisténcia mecanica.

- A fim de se verificar a possibilidade de algum vazamento, que eventualmente venha a
ocorrer na rede de esgoto por deficiéncias executivas, todas as tubulagdes, tanto a
primdria como a secunddria, serdo submetidas ao teste de fumaca ou ao teste da coluna
de dgua. Apds a execucgdo deste teste, toda a tubulacdo do esgoto sanitdrio que passa
pelo piso da edificacdo serd envolvida com areia lavada para protecio do material,

antes do reaterro e compactacdo das cavas.
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2.3 TUBOS E CONEXOES

Para o esgoto primdrio interno, os tubos serdo de PVC rigido branco, diametro
minimo de 100 mm e com ponta e bolsa de virola, junta elastica (anel de borracha),
conexdes também no mesmo padrao, todos da mesma marca.

Os ramais de esgoto secunddrio interno, bem como suas conexdes, serdo em tubo
de PVC rigido com ponta e bolsa soldavel, bitolas variando de 40 a 50 mm, ndo sendo

permitido o aquecimento de tubos e conexdes para formar emendas ou curvas.

2.4 CAIXA SINAFONADA E DE GORDURA

Deverao ser instaladas caixas e ralos sifonados nos locais indicados em projeto,
além de uma caixa de gordura na copa, todas as pecas em material de PVC, dimensoes
minimas de 150 x 150 mm e saidas de 50 a 75 mm, com caixilhos, grelhas metalicas e
sistema de fecho hidrico.

As caixas de passagem e de inspec¢do serdo locadas conforme o projeto, sendo que
a primeira, nas dimensodes de 60 x 60 x 60 cm, deverd ser confeccionada em alvenaria
revestida com massa e tampa de concreto, enquanto que a segunda serd do tipo pré-

moldada @ 60 cm e também com tampa de concreto.

2.5 SISTEMA FOSSA /FILTRO

- Nos municipios em que ndo houver rede publica de coleta de esgotos na regido do
estabelecimento de ensino, quando as condi¢des do solo e a legislagdo ambiental
vigente permitirem, serdo instaladas solu¢des individuais de destinagdao dos esgotos.
Essa solucdo consiste num conjunto de fossa séptica e filtro anaerébico a serem
construidos conforme o Projeto Padrdo disponibilizado.

- O dimensionamento dessas utilidades foi baseado na populagdo/uso de projeto, € nas
as diretrizes das ABNT NBR 7229 — Projeto, construcdo e operagdo de sistemas de
tanques sépticos e ABNT NBR 13969 — Tanques sépticos - Unidades de tratamento
complementar e disposi¢do final dos efluentes liquidos - Projeto, construcido e
operacio.

- As adguas de esgoto serdo coletadas e enviadas a uma fossa séptica e filtro anaerdbio,

para entdo ser lancado a rede de esgoto. Ambos executados segundo o

8
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dimensionamento e projeto fornecidos. A rede deverd ser executada de tal maneira

que tenha caimento perfeito e compativel com cada didametro do tubo empregado.

ANEXO A ESTE MEMORIAL DEVE CONTER

- PROJETO SANITARIO
- LEGENDA E LISTA DE MATERIAIS
- MEMORIAL DE CALCULO

3 INTALACOES PLUVIAIS

O presente documento tem por objetivo orientar a execucao das instalacdes pluviais
da edificacdo, prestar esclarecimentos e fornecer dados referentes ao projeto de execugdao
da instalac@o, conforme projeto desenvolvido para a edificacdo situada no endereco, Av.

Laélio Cordova.

3.1 TUBOS E CONEXOES

Serdo utilizados tubos de PVC rigido branco, didmetros de 40 a 75 mm e com ponta
e bolsa de virola, junta eldstica (anel de borracha), conexdes também no mesmo padrao,
todos da mesma marca, nao sendo permitido o aquecimento de tubos e conexdes para

formar emendas ou curvas.

3.2 CAIXA DE PASSAGEM

Deverido ser instaladas caixas de passagem e ralos sifonados nos locais indicados
em projeto, todas as pecas em material de PVC, dimensdes minimas de 150 x 150 mm e
saidas de 50 a 75 mm, com caixilhos, grelhas metdlicas e sistema de fecho hidrico.

As caixas de passagem serdo locadas conforme o projeto, sendo nas dimensdes de
60 x 60 x 60 cm, deverd ser confeccionada em alvenaria revestida com massa e tampa de

ferro fundido.

ANEXO A ESTE MEMORIAL DEVE CONTER
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- PROJETO DE REDE PLUVIAL
- LEGENDA E LISTA DE MATERIAIS

4  INSTALACOES ELETRICAS

No projeto de instalagdes elétricas foi definido a distribui¢do geral das lumindrias,
pontos de for¢a, comandos, circuitos, chaves, protecdes e equipamentos. O atendimento
a edificacdo foi considerado em baixa tensdo, conforme a tensdo operada pela
concessiondria local em 220V. Os alimentadores foram dimensionados com base o
critério de queda de tensdo maxima admissivel considerando a distancia aproximada de
40 metros do quadro geral de baixa tensao até a subestacao em poste. Caso a distancia
seja maior, os alimentadores deverdo ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverdo ser de
qualidade para garantir a facilidade de manutencao e durabilidade.

As lumindrias especificadas no projeto preveem lampadas de baixo consumo de

energia.

4.1 MATERIAIS E PROCESSO EXECUTIVO GENERALIDADES
A execugdo dos servigos devera obedecer:
- As prescri¢des contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacio;
- As disposicdes constantes de atos legais;
- As especificagdes e detalhes dos projetos;

- As recomendagdes e prescri¢des do fabricante para os diversos materiais.

4.1.1 Caixas de Derivacao

As caixas de derivagdo serao do tipo de PVC e deverao ser empregadas em todos
os pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulacdo, em todos os pontos de

instalacao de lumindrias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos.

10
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As caixas embutidas nas lajes serdo firmemente fixadas nos moldes, as caixas
embutidas nas paredes deverdo facear o paramento de alvenaria — de modo a nao resultar
excessiva profundidade depois de concluido o revestimento — e serdo niveladas e

aprumadas.

4.1.2 Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverdo ser de PVC
flexivel corrugado, os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigido
roscavel e os eletrodutos que seguem até o quadro de alimentacdo geral deverdo ser em

PVC rigido roscavel. Os diametros deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

Nao poderdo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°. Antes da enfiacdo

todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente limpos e secos.

4.1.3 Quadro Elétricos

Para atendimento as diversas dreas do prédio existirdo quadros elétricos
designados pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da
instalacdo. Os locais de instalacdo de cada quadro estdo indicados nos projetos. Todos os
quadros abrigardo os disjuntores de protecao dos diversos circuitos de iluminagdo e
tomada, assim como os equipamentos de comando e controle do sistema de supervisao

predial. Os circuitos serdo identificados por relagdo anexa a prépria tampa do quadro.

4.1.4 Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminagdo serdo feitos por meio de interruptores situados nas
proprias salas. Os posicionamentos das unidades seguirdo o projeto elétrico e projeto
arquitetonico de layout.

Os interruptores serdo da linha Nereya, Pial ou equivalente. As tomadas de uso
geral, salvo quando houver indica¢do contraria, serdo do tipo Padrao Brasileiro, 2P+T, 10

A ou 20A, com identificador de tensdo e pino terra, da mesma linha dos interruptores. As

11
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tomadas de informdtica serdo do tipo dedicado a rede estabilizada, cor vermelha, padrdo

brasileiro 2P+T, 20A, Pial ou equivalente, com identificador de tensao.

4.1.5 Luminarias

S@o previstos os seguintes tipos de lumindrias com lampadas tipo LED nas
poténcias  especificadas. Poderdo ainda ser utilizados outros tipos de
lumindrias/lampadas, desde que observada a equivaléncia entre indices como luminancia
e efici€éncia luminosa/ energética.

Todas as lumindrias serdo metélicas, ndo se admitindo em nenhuma hipdtese
lumindrias de madeira ou qualquer outro material combustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares poderao ser
eletromagnéticos, de alto fator de poténcia, partida rdpida, com espacos internos
preenchidos com composto a base de poliéster, baixo nivel de ruido, para tensao de 220V,
60Hz; compensados de forma a assegurar um fator de poténcia do conjunto igual ou
superior a 0,97. Deverao estar instalados sobre base de material incombustivel.

Os reatores simples ou duplos para lampadas fluorescentes tubulares de alto fator
de poténcia para lampadas; deverdo ser com circuitos eletronicos, taxa de distor¢ao
harmodnica menor que 5%, com supressao de radio interferéncia, tensdao de alimentacdo
de 198V a 264V, 60Hz.

Os reatores deverdo ser fixados sobre material incombustivel, ndo devendo estar

apoiado sobre o forro.

4.1.6 Disposi¢des Construtivas

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalagdes elétricas as entidades
locais com jurisdigdo sobre o assunto e ajustard quaisquer exigéncias ou alteracdes
impostas pelas autoridades.

Todas as instalagdes elétricas serdo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posicoes
e firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medigao serdo executados em conformidade com as normas

da concessiondria local, abrangendo condutores e acessorios — instalados a partir do ponto
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de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medicdo e protecdo, caixa de
distribuicao, os ramais de medidores, quadros, etc.

Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante a
constru¢cdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e
umidade. Deverdo ser previstas passagens para as tubulagdes antes da concretagem.

Todas as tubulagdes das instalagdes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

4.1.7 Normas Técnicas Relacionadas

_NR 10, Seguranca em Instalacoes e Servicos em Eletricidade;

_ABNT NBR 5123, Relé fotelétrico e tomada para iluminacdo - Especificacdo e
método de ensaio;

_ABNT NBR 5349, Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificacdo;
_ABNT NBR 5370, Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia;

_ABNT NBR 5410, Instalacoes elétricas de baixa tensdo;

_ABNT NBR 5461, lluminagdo,

_ABNT NBR 5471, Condutores elétricos;

_ABNT NBR 8133, Rosca para tubos onde a vedacdo ndo é feita pela rosca -
Designagdo, dimensées e tolerdancias;

_ABNT NBR 9312, Receptdculo para lampadas fluorescentes e starters -
Especificagdo;

_ABNT NBR 10898, Sistema de iluminacdo de emergéncia;

_ABNT NBR 12090, Chuveiros elétricos - Determinagdo da corrente de fuga -

Meétodo de ensaio;

_ABNT NBR 12483, Chuveiros elétricos - Padronizacdo;

_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantdneos de dgua e torneiras elétricas -
Requisitos;

_ABNT NBR 14012, Aquecedores instantdneos de dgua e torneiras elétricas -
Verificacdo da resisténcia ao desgaste ou remog¢do da marcacdo - Método de ensaio;
_ABNT NBR 14016, Aquecedores instantdneos de dgua e torneiras elétricas -
Determinacdo da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14417, Reatores eletronicos alimentados em corrente alternada para
lampadas fluorescentes tubulares - Requisitos gerais e de segurancga;

_ABNT NBR 14418, Reatores eletronicos alimentados em corrente alternada para
lampadas fluorescentes tubulares - Prescricoes de desempenho;

_ABNT NBR IEC 60061-1, Bases de lampadas, porta-lampadas, bem como gabaritos
para o controle de intercambialidade e seguranca - Parte 1: Bases de lampadas;
_ABNT NBR IEC 60081, Lampadas fluorescentes tubulares para iluminacdo geral;
_ABNT NBR IEC 60238, Porta-lampadas de rosca Edison;
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_ABNT NBR IEC 60439-1, Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo — Parte 1:
Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo
parcialmente testados (PTTA);

_ABNT NBR IEC 60439-2, Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo — Parte 2:
Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de barramentos
blindados),

_ABNT NBR IEC 60439-3, Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo — Parte 3:
Requisitos particulares para montagem de acessorios de baixa tensdo destinados a
instalacdo em locais acessiveis a pessoas ndo qualificadas durante sua utilizagdo —
Quadros de distribuigcdo;

_ABNT NBR IEC 60669-2-1, Interruptores para instalacées elétricas fixas

residenciais e similare -: Requisitos particulares - Interruptores eletronicos;

_ABNT NBR IEC 60884-2-2, Plugues e tomadas para uso doméstico e andlogo - Parte
2-2: Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;

_ABNT NBR ISSO/CIE 8995-1, lluminagcdo de ambientes de trabalho.

_ABNT NBR NM 243, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados
com composto termofixo elastomérico, para tensées nominais até 450/750 V, inclusive -
Inspecdo e recebimento;

_ABNT NBR NM 244, Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;
_ABNT NBR NM 247-1, Cabos isolados com policroreto de vinila (PVC) para tensoes
nominais até 450/750 V - Parte 1, Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD),

_ABNT NBR NM 247-2, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdo
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2, MOD);
_ABNT NBR NM 247-3, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tenséoes
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem cobertura) para
instalagoes fixas (IEC 60227-3, MOD);

_ABNT NBR NM 247-5, Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tenséoes
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (cordoes) (IEC 60227-5,
MOD);

_ABNT NBR NM 287-1: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensoes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60245-
1,MOD);

_ABNT NBR NM 287-2, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensoes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60245-2
MOD);

_ABNT NBR NM 287-3, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensoes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de
silicone com tranca, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

_ABNT NBR NM 287-4, Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensoes nominais até 450/750 'V, inclusive - Parte 4: Cordoes e cabos flexiveis (IEC
60245-4:2004 MOD),

_ABNT NBR NM 60454-1, Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos -Parte
1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);
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_ABNT NBR NM 60454-2, Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos -Parte
2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD ),

_ABNT NBR NM 60454-3, Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos -Parte
3: Especificacoes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com adesivos
sensiveis a pressdo (IEC 60454-3-1:1998, MOD);

_ABNT NBR NM 60669-1, Interruptores para instalagcoes elétricas fixas domésticas e
andlogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD);

_ABNT NBR NM 60884-1, Plugues e tomadas para uso doméstico e andlogo - Partel:
Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD,).

5 MOVIMENTACAO DE TERRA

Conforme o projeto, parte do terreno onde a obra serd locada devera ser executado

o corte e aterro para nivelamento do solo, o mesmo devera ser compactado.

6 PPCI

O presente documento refere-se ao Memorial Descritivo do Projeto Preventivo de
Instalagdes de combate a incéndio para a edificacio CLINICA DE HIDROTERAPIA a
ser implantada na respectiva edificacao, localizado em OTACILIO COSTA- SC.

6.1 OBJETIVO
Apresentar as diretrizes adotadas na execug¢do do projeto de instalagdes de

combate a incéndio do empreendimento.

6.2 NORMAS E ESPECIFICACOES

Para o desenvolvimento do projeto acima referido foram observadas as normas,
codigos e recomendagdes das entidades a seguir relacionadas:

- ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas.

- Instrugdes Normativas do Corpo de Bombeiros do Estado de Santa Catarina

E outras especificas de cada unidade particular do sistema de utilidades.

6.3 SISTEMAS PROPOSTOS

O projeto em epigrafe, abrange os seguintes sistemas:
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- Sistema Preventivo por Extintores;
- Sistema de Saida de Emergéncia;
- Sistema de [luminacdo de Emergéncia;

- Sinalizag@o de Abandono de Local.

6.4 SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES

Os extintores foram previstos de acordo com o Corpo de Bombeiros de Santa
Catarina.

Em consequéncia, os tipos de extintores manuais a serem adotados e suas
respectivas capacidades nominais, equivalentes a 1 unidade extintora cada, serdo os
seguintes:

- Extintor portétil de p6 tipo ABC, capacidade de 4,0 Kg. Capacidade extintora
2A10BC.

6.5 SISTEMA DE SAIDA DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia foram locadas de modo que os ocupantes percorram uma
distancia maxima de 25m para alcangar a saida e serdo devidamente sinalizadas com
placas indicativas conforme detalhamento em projeto. As portas deverdo abrir sempre

no sentido do fluxo de saida.

6.6 SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA
Os pontos de iluminacdo de emergéncia serdo instalados de acordo com o indicado

nas plantas em anexo.

6.7 SINALIZACAO DE ABANDONO DE LOCAL
Os pontos de iluminagdo de sinaliza¢do de abandono de local serdo instalados de

acordo com o indicado nas plantas em anexo.

7 PROJETO ESTRUTURAL
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Neste memorial estdo expostas algumas consideragdes sobre o sistema estrutural
adotado, composto de elementos estruturais em concreto armado. Para maiores
informacdes sobre os materiais empregados, dimensionamento e especificacdes, devera

ser consultado o projeto executivo de estruturas.

Quanto a resisténcia do concreto adotada, Fck 25 MPa para todos elementos

estruturais.

7.1 CARACTERIZACAO E DIMENSAO DOS COMPONENTES

7.1.1 Fundacdes

A escolha do tipo de fundac¢do mais adequado para uma edificacdo € em func¢do das
cargas da edificacdo e da profundidade da camada resistente do solo.

Devera ser adotada uma solucdo de fundagdes compativel com a intensidade das
cargas, a capacidade de suporte do solo e a presenca do nivel d’agua.

As fundagdes da clinica, serdo feitas com estacas escavadas @30 com 6 metros de

profundidade, com dimensdes minimas especificadas em projeto assentadas sobre o solo.

7.1.2 Vigas

Vigas em concreto armado moldado in loco com altura conforme projeto

7.1.3 Pilares

Pilares em concreto armado moldado in loco com dimensdes conforme projeto.

7.1.4 Lajes
E utilizada laje macica tanto na laje do beiral, quanto da caixa d’4gua, com

dimensdes conforme projeto.

7.1.5 Reservatorio Enterrado (Piscina)

A piscina seré feita toda em concreto armado conforme projeto estrutural.
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7.2 SEQUENCIA DE EXECUCAO
7.2.1 Vigas

Para a execucdo de vigas de fundacdes (baldrame) deverdo ser tomadas as
seguintes precaucdes: na execucdo das formas estas deverdo estar limpas para a
concretagem, e colocadas no local escavado de forma que haja facilidade na sua remogao.
N3ao serd admitida a utilizacao da lateral da escavacdo como delimitadora da concretagem
das sapatas. Antes da concretagem, as formas deverdo ser molhadas até a saturacdo. A
concretagem deverd ser executada conforme os preceitos da norma pertinente. A cura

devera ser executada conforme norma para se evitar a fissuracao da peca estrutural.

7.2.2 Pilares

As formas dos pilares deverdo ser aprumadas e escoradas apropriadamente,
utilizando-se madeira de qualidade, sem a presenca de desvios dimensionais, fendas,
arqueamento, encurvamento, perfuragio por insetos ou podridao. Antes da concretagem,
as formas deverdo ser molhadas até a saturagdo. A concretagem deverd ser executada
conforme os preceitos da norma pertinente. A cura deverd ser executada conforme norma

pertinente para se evitar a fissuragdo da peca estrutural.

7.2.3 Lajes

O escoramento das lajes devera ser executado com escoras de madeira de primeira
qualidade ou com escoras metélicas, sendo as ultimas mais adequadas. As formas deverao
ser molhadas até a saturacdo, antes da concretagem. Apds a concretagem a cura devera
ser executada para se evitar a retragdo do concreto e fissuracao da superficie. A desforma

devera seguir os procedimentos indicados em norma.

7.3 NORMAS TECNICAS RELACIONADAS

- ABNT NBR 5738, Concreto — Procedimento para moldagem e cura de corpos-de
prova;

- ABNT NBR 5739, Concreto — Ensaios de compressdo de corpos-de-prova cilindricos;

-ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

-ABNT NBR 7212, Execugdo de concreto dosado em central;
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- ABNT NBR 8522, Concreto — Determinacdo do modulo estdtico de elasticidade a
compressao;

- ABNT NBR 8681, Acoes e seguranca nas estruturas — Procedimento;

- ABNT NBR 14931, Execuc¢do de estruturas de concreto — Procedimento;

ANEXO A ESTE MEMORIAL DEVE CONTER:
- PROJETO ESTRUTURAL

- QUADRO DE QUANTITATIVOS

- QUADRO DE LEGENDAS

8 ESTRUTURA METALICA (COBERTURA)

8.1 CARACTERISTICAS DO PROJETO
- Estrutura metdlica com cobertura, tipo Howe, com ligacdes soldadas;

- Estrutura em ago carbono com perfis “UDC” e cantoneiras laminadas;
- Vio de cobertura igual a 11,95 metros

- Altura livre de 0,85 metros;

8.2 SISTEMA ESTRUTURAL

- Transversal: composto por tesouras metdlicas em balanco apoiado em duas
colunas metélicas;

- Longitudinal: composto por contraventamentos horizontais (sob a telha) e

contraventamentos verticais (entre as colunas).

8.3 NORMAS
NBR8800/86- Projeto e execucdo de estruturas de aco de edificios;

NBR6120/80- Cargas para o cdlculo de estruturas de edificagoes;
NBRG6123/88- Forgas devidas ao vento em edificagoes.

8.4 ACOES ATUANTES NA ESTRUTURA
De acordo com a NBR8800, anexo B, as acOes atuantes na estrutura a ser projetada
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sdo as seguintes:

Carga permanente: ¢ formada pelo peso préprio de todos os elementos
constituintes da estrutura;

Sobrecarga: seu valor € funcdo da finalidade e da drea em que a estrutura for
construida, podendo atingir valores de 10kN/m2 ou mais. De acordo com o item B-3.6.1
do anexo B da NBR8800, “nas coberturas comuns, ndo sujeitas a acimulos de quaisquer
materiais, € na auséncia de especificacio em contrdrio, deverd ser prevista uma
sobrecarga nominal minima de 0,25kN/m2...” C- Acdo do vento: a a¢do do vento sobre a

estrutura sera calculada de acordo com a NBR6123.

8.5 TELHAS

As coberturas serdo compostas de telhas metélicas, trapezoidais, espessura de

0,50mm em aluzinco, fixadas através de parafusos tipo telha-terca autobrocante.

8.6 TRAVAMENTO DA ESTRUTURA

A estrutura devera ser contraventada de acordo com as especificacdes e posicoes
indicadas no projeto. As vigas de travamento serdo do tipo trelicadas, conectadas na
extremidade superior dos pilares por meio de solda elétrica. Os ferros redondos dos

tirantes terdo didmetro de 5/16” para os contraventamentos horizontais e verticais.

8.7 TERCAS

As tercas serdo metdlicas em perfil UDC, em ago carbono, aplicadas sobre as

tesouras por meio de solda elétrica.

8.8 PLACAS DE ANCORAGEM

As placas serdo em chapa lisa de ago carbono, composta por ganchos em ferro
redondo, também em ago carbono, fixadas no lado inferior da placa por meio de solda

elétrica, para ancoragem no concreto, com dimensdes e bitola especificadas em projeto.

8.9 TESOURAS
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As tesouras serdo em perfil UDC, em aco carbono, apoiadas nos pilares trelicados
e fechados, conforme projeto. As tesouras serdo fixadas nos pilares por meio de solda

elétrica.

8.10 PINTURA

As superficies a pintar deverdo receber tratamento superficial com limpeza
mecanica, para entdo aplicacdo de tinta alquidica com no minimo 100 microns de
espessura. Para retoques de danos mecanicos ocorridos durante o transporte € montagem
deverd ser providenciado o lixamento das dreas atingidas e efetuar os reparos

reconstituindo todo o sistema exigido.

8.11 ARMAZENAMENTO

Todas as pecas metdlicas devem ser cuidadosamente alojadas sobre madeiramento
espesso, disposto de forma a evitar que a peca sofra efeito de corrosdo. As pecgas deverdao
ser estocadas em locais que possuem drenagem de 4dguas pluviais adequadas evitando-

se com isto o acimulo de 4gua sobre ou sob as pecgas.
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